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Wo das Herz der Stadt am lautesten schlagt

Autonomes Architektur-Atelier und Verkehrsclub Deutschland unternehmen Larmspaziergang

VON CHRISTIANE MESTER

Bahnhofsvorstadt. An welchen Stellen pul-
siert das Herz der Hansestadt am lautes-
ten? Und wie kann Verkehrslarm reduziert
werden, ohne gleichzeitig auf ein lebendi-
ges Zentrum verzichten zu missen? Eine
zusammengewlrfelte Gruppe von Stadt-
spaziergangern lasst sich von den Autono-
men Architekten Daniel Schnier und Oli-
ver Hasemann ungewoéhnliche Platze mit-
ten im Zentrum zeigen und setzt sich dabei
unter Anleitung des Bremer Landesver-
bands des Verkehrsclub Deutschland
(VCD) mit der Gerdauschkulisse vor Ort aus-
einander.

Anlass ist der ,Tag gegen Larm"”, den
die Deutsche Gesellschaft fir Akustik
(DEGA) vor 18 Jahren ausgerufen hat, um
auf die Ursachen von Larm und seine Wir-
kungen aufmerksam zu machen, mit dem
Ziel die Lebensqualitdt zu verbessern.

Der Treffpunktist laut Bremischem Larm-
kataster einer der Orte mit dem gréBten
Umgebungsldarm: Dort, in direkter Bahn-
hofsndhe kreuzen StraBe und Schiene
gleich mehrfach auf engem Raum. Oliver
Hasemann reicht einen Ausdruck herum:
» Wir befinden uns hier im roten Bereich"”,
erlautert er die Legende. Wahrenddessen
holpert ein Auto tiber das Kopfsteinpflaster
der Friedrich-Rauers-Strafle, und Wilfried
Lietzer vom VCD misst 76 Dezibel (A). Die
Teilnehmer verstehen kaum, was Hase-
mann erzahlt. Ein paar Meter weiter die Sei-
tenstralBe hoch klappt es gleich viel besser:
.Der Larm reduziert sich bei Verdoppe-
lung des Abstands um sechs Dezibel”,
driickt er in Zahlen aus, was soeben fiir alle
splirbar geworden ist. In Anbetracht der
Tatsache, dass sich in der Innenstadt aber
naturgemadB viel Leben auf geringem Platz
konzentriert, ist das wohl kaum eine prakti-
kable Losung zur Larmreduzierung, so spa-
zieren sie weiter. Immer entlang der Schie-
nen.

Mitten im Gleis-Delta am Giiterbahnhof
haben sich die ,Querlenker” ihren Wagen-
platz eingerichtet. ,Hier entstehen gerade
wegen der hohen Larmbelastung neue Nut-
zungsformen”, erkldrt Daniel Schnier die
Siedlung in Sichtweite, ,weil hier eben
sonst niemand her will.” Lose organisiert in
deutschland- und auch europaweiten Com-
munities, sei der Platz mit der Anschrift
.Beim Handelsmuseum" in Bremen mit
130 Bewohnerinnen und Bewohnern nicht
nur einer der zahlenméBig gréBten von al-
len, sondern auch der einzige in bester In-
nenstadtlage. Seit die Brache vor sechs Jah-
ren besetzt wurde, bestehen nach Verhand-
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mann vom Autonomen Architekturatelier.

lungen mit der Stadt und der Wirtschaftsfér-
derung Bremen (WFB) langst regulédre Miet-
vertrage.

»Ganz schon laut wohnen die hier”, kom-
mentiert Wilfried Lietzer vom VCD sein
Messergebnis am Gleisbett. Der vorbeifah-
rende Giiterzug - in Fachkreisen ,Larmer-
eignis” genannt — verursacht einen Pegel
von satten 87 Dezibel (A). Das ist der
hochste Wert, den die Gruppe an diesem
Tag messen wird. ,Dagegen helfen nur
Flisterbremsen an den Ziigen", meint Liet-
zer, ,dann bremst hier nicht mehr Stahl auf
Stahl.” Der positive Effekt zeige sich aber
nicht nur, wenn der Zug vor der Einfahrt in
den Bahnhof die Geschwindigkeit verringe-
re, sondern auch auf freier Strecke: ,Mit
Flisterbremsen ldauft alles leichter und glat-
ter”, sagt der Fachmann. Als die Gruppe
sich wieder auf den Weg macht, fahrt noch
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eine Regio-S-Bahn durch. Fiir Lietzel das
Stichwort, einen weiteren Vorschlag zu ma-
chen: ,Bei Personenziige sollte viel mehr
auf Elektromotoren gesetzt werden”, fin-
det er, ,eine Diesellok ist wesentlich lau-
ter.”

Sich bewusst mit dem Thema Larm aus-
einanderzusetzen, dasist aber nicht die ein-
zige Motivation der Anwesenden: ,Ich bin
hier, weil mir die Stadtfiihrungen der Auto-
nomen Architekten bisher immer gut gefal-
len haben"”, sagt ein Teilnehmer. Das Kon-
zept, als Gruppe durch die Stadtlandschaf-
ten zu streifen und dabei an Orte zu gera-
ten, die eher nicht das Ziel von Spaziergan-
gen sind, kommt an. Von der lauten Haupt-
straBe geht es in die Wallanlagen — deutli-
cher konnte der Kontrast nicht sein. Auf
der FuBgangerbriicke, in Sichtweite des
Weser-Towers, finden sich alle ein letztes

I" Iltv.'jl

Beim Larmspaziergang an den Gleisen: Jiirgen Brodbeck (links) und Wilfried Lietzer (rechts), beide vom Verkehrsclub Deutschland, und Oliver Hase-
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Mal zusammen. Im Gegensatz zur ,Stadt-
mauer des 21. Jahrhunderts”, wie Schnier
die HochstraBe bezeichnet, ist die Ubersee-
stadt das Vorzeigeprojekt der rot-griinen
Regierung flir moderne Bau- und Verkehrs-
politik. Durch das , Tor zur Uberseestadt”,
fihrt die dreispurige Strae und die
S-Bahn-Schienen der Linie 3. ,Die Rasen-
gleise sind deutlich leiser”, sagt der VCD-
Mann, ,das bringt eine Larmreduzierung
um die Halfte.” Eine Teilnehmerin kom-
mentiert mit Blick auf den glatten Asphalt
unter der Briicke: ,Eine geniale Fahrrad-
strecke! Leicht abschiissig und kilometer-
weit freie Fahrt, ohne das einem irgendein
FuBgdanger vors Rad springt.” Einige Auto-
fahrer schauen nach oben, hupen und ge-
ben demonstrativ Gas. Die Gruppe winkt
ihnen wie zum Abschied zu, bevor jeder
wieder seiner Wege geht.



